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Beszámoló a 5. Őszi Lovasterápiás 

Tanfolyamról 
 

A Magyar Lovasterápia Szövetség 
Alapítvány 2001. október 14. és 28. között 
rendezte meg ötödik szakemberképző 
tanfolyamát Sarlóspusztán. A képzést az 
előző évhez hasonlóan két részre 
osztottuk. 
Október 14. és 21. között a lovasok 
képzése folyt. Rajz Katalin, lovas edző, 
Kövy András lovas szakedző, Anja Mootz, 
homeopata, Dr. Wagner Kinga, állatorvos 
és Habsburg Eilika, lovas edző 
segítségével egy hetes kemény 
képzésben volt része a hallgatóknak. A 
lovasok reggel 9-től sokszor éjszakába 
nyúlóan vettek részt az edzéseken és az 
elméleti előadásokon.  
A tanfolyam célja az volt, hogy hétvégén a 
Német Lovas Szövetség hivatalos 
vizsgabiztosai (Isabell von Neumann 
Cosel, Kurt Lehmann) előtt sikeres 
lovasvizsgát tegyen a csoport. A vizsga  
egy E4-es vagy A4-es díjlovagló feladat 
végrehajtásából, egy 90 cm-es vagy 1,10-
es díjugrató pálya lelovaglásából, 
futószárazásból és elméleti részből állt.  
A lovasokhoz pénteken csatlakozott a  
Magyar Hippoterápiás Munkacsoport, akik 
szintén megpróbálkoztak a vizsgával. A 
szombati napon 13-an vizsgáztak le, és 
ezzel megszerezték a Német Lovas 
Szövetség által kiállított különböző 
kategóriájú lovasbizonyítványt és a 
Terápiás-lókiképző tanúsítványt. A 13 
hallgatóból 3-an Bázis szintű, 9-en DRA-
IV-es, 1 résztvevő DRA III-as fokozatú 
bizonyítványt kapott.  
A tanfolyamba bekapcsolódó Magyar 
Hippoterápiás Munkacsoport a második 
héten Peter Holzmüller segítségével és 
vezetésével gyakorlati és elméleti 
oktatáson vett részt, mely a hétvégén 
vizsgával zárult. A lovasokhoz hasonlóan 
rájuk is kemény munka várt. Délelőtt 
gyakorlati, délután és este elméleti 

foglalkozásokat tartottak, majd szombaton 
vizsgáztak. A gyakorlati (futószár, 
díjlovaglás, lótartás, ápolás, hosszúszáras 
munka..etc.) vizsgán túl a résztvevőknek 
összetett elméleti vizsgát is teljesíteniük 
kellett (neuroanatómia, neurológia, 
dokumnetáció, indikációk-
kontraindikációk..etc. kérdésekre kellett 
válaszolniuk). Végül három újabb hallgató 
kapott Hippoterapeuta Oklevelet.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A terápiás-ló kiképzők és a 
hippoterapeuták tanúsítványának értékét 
növeli, hogy azok megfelelnek az Európai 
Uniós követelményeknek, mivel a vizsgát 
hivatalos körülmények között, Európai 
Uniós vizsgabiztosok előtt tették le a 
hallgatók. 
A tanfolyamba október 21-én kapcsolódtak 
be a gyógypedagógusok, illetve mindazok, 
akik először vettek részt MLTSZ 
kurzuson.. Ez utóbbi 27 fős csapat alkotta 



a segítők csoportját, melyben 
pszichológus, lovas szakember, de 
lovasterápiával még nem foglalkozó 
gyógypedagógus és gyógytornász is volt. 
A gyógypedagógusok két csoportban 
dolgoztak. Egy hét fős csoport prof. Carl 
Klüwer, a Világszövetség korábbi elnöke 
vezetésével új gyakorlati módszereket 
sajátíthattak el. A tanfolyam végén 
oklevelet kaptak. 
A gyógypedagógus munkacsoport tagjai 
Füzes Orsolya, Kövy András lovas 
szakedző és Páska Ildikó segítségével 
voltizs és futószáras vizsgára készültek. A 
hét végén a csoport minden tagja sikeres 
vizsgát tett. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A sarlóspusztai tanfolyam vendégoktatója 
volt Sharon Herz-Freilich a Philadelphiai 
Lovasterápiás Központ instruktora, aki a 
gyógypedagógus munkacsoport tagjainak 
és a segítő csoportnak tartott előadásokat 
és gyakorlatokat. 
A segítők részben a már említett külföldi 
előadóktól részben magyar 
szakemberektől sajátíthattak el új 
ismereteket. A hallgatóknak a hét végén 
vizsgán kellett beszámolniuk a lovas, 
gyógypedagógiai lovaglás, hippoterápia, 
és biztonsági tudásukról – szóban, írásban 
és gyakorlatban. A követelményeknek 26 
hallgató tudott megfelelni. Ők 
Lovasterápiás Segítő Tanúsítványt kaptak, 
ami nem jogosítja fel őket önálló 
lovasterápiás tevékenység végzésére, de 
a lovasterápiás team-ekben fontos 
szerepet kapnak. 
A Magyar Lovasterápia Szövetség 
Alapítvány, mint a hazai lovasterápiás 
szakemberképzés egyetlen fóruma azt a 
célt tűzte ki maga elé, hogy kiépít egy 
lovasterápiás hálózatot, ahol az európai 
normáknak megfelelő, képzett 
szakemberek segítségével 
felelősségteljes, hatékony munka folyhat. 
Ennek alapfeltétele a szakemberképzés, 
amit a Magyar Lovasterápia Szövetség 
Alapítvány továbbra is folytatni kíván. 
Ennek érdekében elkészült már egy 
képzési tervezet is, amit a Pedagógus 
továbbképzési Akkreditációs Testület, 
akkreditálható programként az Oktatási 
Miniszterhez felterjesztett, aki ezt 
elfogadta. Így ez a gyógypedagógusoknak 
és gyógytornászoknak szóló 
másoddiplomás képzés 2002-ben 
elindulhat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
A tanfolyamon sikeres vizsgát tett és 
tanúsítványt kapott hallgatók : 

 
 
TERÁPIÁS-LÓ KIKÉPZŐK: 
1. Csizmadia Orsolya, DRA-IV. 
2. Darvas Cecília, Bázis 
3. Györgypál Zoltánné, DRA-IV. 
4. Kalina Katalin, Bázis 
5. Katona Enikő, DRA-IV. 
6. Kovács Ferenc, DRA-IV. 
7. Lajos Ernő, DRA-IV. 
8. Németh Klára, DRA-IV. 
9. Pátkai János, DRA-III. 
10. Pátkai Jánosné, Bázis 
11. .Tokaji Sándor, DRA-IV. 
12. Tóth István, DRA-IV. 
13. Dr. Wagner Kinga, DRA-IV. 
 
 
 

HIPPOTERAPEUTÁK: 
1. Csizmadia Orsolya 
2. Darvas Cecília 
3. Kalina Katalin 
 

LOVASTERÁPIÁS SEGÍTŐK: 
1. Bartha Katalin 
2. Barthné Horváth Natasa  
3. Csató Erika Csilla 
4. Csendesné Palczert Csilla 
5. Csikay Imréné 
6. Gajdos Zita 
7. Hegedüs Anita 
8. Jámbor Péter 
9. Karikáné Szabó Margit 
10. Kocsis Éva 

11. Kovács Ferenc 
12. Mátra Gyöngyi Anna 
13. Mészáros Györgyné 
14. Orelszkiy Viktor 
15. Palczert Melinda 
16. Polt Nóra 
17. Rákóczi Istvánné 
18. Suchné Veres Mariann 
19. Süveges Kriszta 
20. Szabóné Németh Ágnes 
21. Szekeres Nóra 
22. Szűcs Gergely 
23. Tábori Renáta 
24. Varga Vikória 
25. Vicker Lilla 
26. dr. Zajdóné Nagy Ildikó 
 

 
GYÓGYPEDAGÓGUS 
MUNKACSOPORT: 
1. Bozori Gabriella 
2. Ferenczi Éva 
3. Horváth Krisztina 
4. Kézsmárkiné Piti irén 
5. Kissné Hatvani Erika 
6. Muszkalay Hedvig 
 

 
KLÜWER CSOPORT: 
1. Borúzs Andrea 
2. Bujdosóné Stefán Adrienn 
3. Faragó György 
4. Jankovits Gyöngyi 
5. Kovács Péter 
6. Lajos Ernőné 
7. Palczert Melina 
8. Szunai Orsolya 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

II. ORSZÁGOS GYERMEK TERÁPIÁS 
LOVAS FESZTIVÁL 

 
Hódmezővásárhely, 2001. szeptember 

29. 
 

A hódmezővásárhelyi Nagy Sándor utcai 
Általános Iskola Alapítványa 2001. 
szeptember 29-én második alkalommal 
rendezte meg az Országos Gyermek 
Terápiás Lovas Fesztivált. 

Példamutató nemes versengésnek 
volt tanúja, aki kilátogatott a HÓD-
MEZŐGAZDA RT. Aranyági Ménesének 
fedett lovardájába ezen a csodálatos 
szeptember végi szombaton. 

A rendezvény fővédnökségét Dr. 
Edvi Péter az MLTSZ elnöke vállalta fel. 
Sajnos személyesen nem tudott 
megjelenni a fesztiválon, de elküldött 
üdvözlő soraival köszöntötte és buzdította 
a versenyzőket. 

Az ország kilenc településéről 
(Bóly, Érd, Hajdúszoboszló, Homok, 
Hódmezővásárhely – két intézmény, 
Kömlőd, Mohács, Szentes, Tata) tíz 
intézményből 65 sérült gyermek és fiatal 



mérte össze lovastudását. 4 kategóriába 
lehetett nevezni, mindenki a tudásának, 
képességének megfelelőt választhatta. 
A versenybíróknak nehéz feladatuk volt, 
hiszen a gyermekek méltó küzudelemmel 
adták tudásuk legjavát. a délutáni program 
már kicsit kötetlenebb volt. Az érkező 
csapatok szabadon választott 
gyakorlataikat mutathatták be. 
A fesztiválra szép számmal érkeztek 
érdeklődők, szakemberek. A gyerekeket 
elkísérték szüleik, szurkoló diáktársaik. 
Rendezőként, házigazdaként mindent 
megtettünk, hogy egy szép nap emlékével 
térhessen mindenki haza a 
hódmezővásárhelyi lovas fesztiválról. 
 Köszönjük, hogy sokan támogattak 
bennünket, hogy ez megvalósuljon. 
Reméljük jövőre lesz folytatása ennek az 
országos rendezvénynek, itt 
Hódmezővásárhelyen. 
 
 
Kissné Hatvani Erika 
 
 
 
 
 
 

KÖSZÖNTŐ 
 

Értékes nap ez a mai. 2001. szeptember 
29. Ma rendezi a Nagy Sándor utcai 
Általános Iskola, a Hód-Mezőgazda Rt. 
és Hódmezővásárhely Önkormányzata 
a II. Országos Gyermek Terápiás Lovas 
Fesztivált. 
Sokan összefogtak, hogy az ország kilenc 
pontjáról érkező csoportokat fogadják, 
segítsék, és örömet nyújtsanak azoknak a 
gyermekeknek, akik gyakran az élet 
árnyékos oldalán élnek. Ma azok állnak, 
lovagolnak a porondon, akik nem szokták 
meg a rivaldafényt. Akiknek nem szoktak 
tapsolni, akiket nem szoktak nyilvánosan 
ünnepelni.  
Méltósága van ennek a napnak, mert a 
hódmezővásárhelyiek ma már másodszor 
bizonyítják; elég erejük van ahhoz, hogy 
gyengéket, hátrányos helyzetűeket 
ünnepeljenek. Nézzék meg jól kedves 
vendégek ezeket a kis hősöket, akik életük 
mindennapos apró küzdelmeiben gyakran 
alulmaradnak, de nem adják fel. Gyakran 

nem oda lép a láb, ahova kell, és gyakran 
nem érti a fej, amit tenni kell. S újra kezdik, 
ha kell százszor is, ha kell sírva és 
kínlódva, ameddig sikerül a lépés vagy a 
gyakorlat, ameddig felvillan a mosoly, s 
néha kitör a harsogó kacaj. Sikerült, látod 
megküzdöttem érte, de sikerült! És 
ilyenkor kell ünnepelnünk, csendben 
integetnünk, magunkban hurráznunk, 
nehogy megijedjen a gyerek, vagy 
megugorjon a ló. És ilyenkor kell 
elgondolkoznunk, hogy milyen 
szerencsések vagyunk mi, akiknek nem 
okoz áthághatatlan akadályt egy felfelé 
ívelő lépcső, egy szabványosnál szűkebb 
ajtó, vagy a könyv betűje. És végül én 
ünnepelem Önöket, akik ma az 
összefogást, a segíteni akarást 
gyakorolják. A messzi Németországból 
köszöntelek, Hódmezővásárhely. 
 
 
  Edvi Péter 
a Magyar Lovasterápia Szövetség elnöke 
 
 
 
Versenyszámok helyezései: 
 
A/1 kategória – önálló lovaglás (12 év 
alatti korosztály): 
 
I. Ördögh Zsolt (Hódmezővásárhely, 

Nagy Sándor utcai Általános Iskola)  
II. Gajdán Róbert (Hódmezővásárhely, 

Nagy Sándor utcai Általános Iskola) 
III. Füzes József (Mohács) 
IV. Hornyák Péter (Hódmezővásárhely, 

Nagy Sándor utcai Általános Iskola) 
 
 

 
A/2 kategória – önálló lovaglás (12 év 
feletti korosztály): 
 
I. Fegl Károly (Kömlőd) 
II. Kocsis József (Hódmezővásárhely, 

Nagy Sándor utcai Általános Iskola) 
III. Lakatos László (Szentes) 
IV. Czakó Gábor (Hódmezővásárhely, 

Nagy Sándor utcai Általános Iskola), 
Tóth Richárd (Mohács) 

V. – 
VI. Hajduk László (Hódmezővásárhely, 

Nagy Sándor utcai Általános Iskola) 

 



B/1 kategória – eszköz nélkül 
kivitelezett gyakorlat (12 év alatti 
korosztály): 
 
I. Holczinger Alexandra (Kömlőd) 
II. Spóhn László (Kömlőd) 
III. Bader László (Hódmezővásárhely, 

Kozmutcza Flóra Általános Iskola) 
IV. Fazekas Tímea (Hajdúszoboszló), 

Richter András (Kömlőd) 
V. – 
VI. Szikora Tamás (Hajdúszoboszló) 
 
 
B/2 kategória – eszköz nélkül 
kivitelezett gyakorlat (12 év feletti 
korosztály): 
 
I. Reich Sándor (Bóly) 
II. Busz Bernadett (Bóly) 
III. Feigl Károly (Kömlőd) 
IV. Pék Ferenc (Kömlőd) 
V. Döme Eszter (Érd) 
VI. Serdült Zoltán (Hajdúszoboszló) 
 

 
 
 
 
 
C/1 kategória – eszközzel kivitelezett 
gyakorlat ( 12 év alatti korosztály): 
 
 
I. Nagy János Balázs 

(Hódmezővásárhely, Nagy Sándor 
utcai Általános Iskola) 

II. Pécsi Ágnes (Hódmezővásárhely, 
Nagy Sándor utcai Általános Iskola), 
Pécsi Sándor (Hódmezővásárhely, 
Nagy Sándor utcai Általános Iskola) 

III. – 
IV. Csatári Ádám (Hódmezővásárhely, 

Nagy Sándor utcai Általános Iskola) 

V. Szabó Andrea (Hódmezővásárhely, 
Nagy Sándor utcai Általános Iskola) 

 

 
C/2 kategória – eszközzel kivitelezett 
gyakorlat ( 12 év feletti korosztály): 

 
I. Szehofner Róbert (Érd) 
II. Krejcsovics Krisztina (Érd) 
III. Komáromi Andrea (Érd) 
IV. Lelesz József (Homok) 
V. Szabó András (Homok) 
VI. Bankos Bálint (Érd) 

 
 
 
D/1 kategória – gyógypedagógiai voltizs 
(12 év alatti korosztály): 
 
I. Hajdú Szabina (Hódmezővásárhely, 

Nagy Sándor utcai Általános Iskola) 

II. Gajdán Róbert (Hódmezővásárhely, 

Nagy Sándor utcai Általános Iskola) 

III. Ördögh Zsolt (Hódmezővásárhely, 

Nagy Sándor utcai Általános Iskola) 
IV. Babai Csaba (Tata) 
V. Lipták Tamás (Tata) 
VI. Mészáros Zoltán (Tata) 
 
 
D/2 kategória – gyógypedagógiai voltizs (12 
év feletti korosztály): 
 

I. Csík Attila (Szentes) 
II. Balassa Roland (Szentes) 
III. Orosz Mónika (Szentes) 
IV. Kovács Norbert (Szentes) 
V. Kovács Ágnes (Szentes) 
VI. Lakatos László (Szentes) 
 
 
Összesítés: 
 
Bóly:   
I. helyezés: 2 db 
 
Érd:   
I. helyezés: 1 db 
II. helyezés: 1 db 
III. helyezés: 1 db 
V. helyezés: 1 db 
VI. helyezés: 1 db 
 
Hajdúszoboszló: 
IV. helyezés: 1 db 
VI. helyezés: 2 db 
 
Hódmezővásárhely Kozmutcza Flóra 
Általános Iskola: 
III. helyezés: 1 db 
 
Hódmezővásárhely Nagy Sándor Utcai 
Általános Iskola: 
I. helyezés: 4 db 
II. helyezés: 4 db 
III. helyezés: 1 db 
IV. helyezés: 2 db 
V. helyezés: 1 db 
VI. helyezés: 1 db 



 
Kömlőd: 
I. helyezés: 2 db 
III. helyezés: 2 db 
IV. helyezés: 1 db 
 
Szentes: 
I. helyezés: 2 db 
III. helyezés: 2 db 
IV. helyezés: 1 db 
V. helyezés: 1 db 
VI. helyezés: 1 db 
 
Homok: 
IV. helyezés: 1 db 
V. helyezés: 1 db 
 
Tata: 
IV. helyezés: 1 db 
V. helyezés: 1 db 
VI. helyezés: 1 db 
 
Mohács: 
III. helyezés: 1 db 
IV. helyezés: 1 db 
 
 
 
 

Kedves Tagtársak ! 
 
Kérünk mindenkit, hogy a mellékelt 
csekken az éves tagdíjat befizetni 
szíveskedjen. 
 
A hírlevélbe folyamatosan várjuk az 
írásokat. Bárki, aki úgy gondolja, hogy a 
lovasterápiát érintő információval, hírrel, 
érdekességgel rendelkezik, vagy szívesen 
megosztaná gondolatait Szövetségünk 
többi tagjával, az a közölni szánt anyagot 
levélben, vagy e-mail-en juttassa el az 
alábbi elérhetőségek bármelyikére: 
 
Magyar Lovasterápia Szövetség 
Alapítvány 
1066 Budapest, Teréz krt. 24. 
Tel: 06-1-4757018 
Fax: 06-1-3024136 

E-mail: barna@gyermekmento.hu 


